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一、本校藝德樓體育館健身房之管理與使用，依本要點辦理。
[bookmark: _GoBack]二、本健身房使用對象為本校教職員工生及其眷屬。
三、 教職員工開放時間為08:00-21:00，學生開放時間為週一至週四17:40-18:40。節假日開放時間視實際情況另訂定。
四、使用規定
（一）請務必穿著運動服及運動鞋
（二）不得在健身房吸菸、嚼口香糖、吃食及飲用飲料，請保持館內清潔。
（三）使用器材遵從管理人員指導，依正常使用程序使用。使用器材後，務必歸回原位。
（四）使用前，若發現器材損壞，應立即通知管理人員。
（五）使用時，若不依規定使用而發生意外，由使用者自行負責。造成機械損壞該使用者應照價賠償。
（六）運動之行為態度，應聽從教師指導或糾正，並遵守秩序，不得妨害他人及違反校規。
五、本要點陳請校長核定後實施，修正亦同。
